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COMUNICADO DE PRENSA


El verano eterno de Puerto Rico: siete playas tranquilas para disfrutar cuando el otoño llama a la puerta 

La Isla caribeña mantiene temperaturas cálidas durante todo el año, haciendo de su costa el refugio perfecto para viajeros que buscan desconexión y relax 


San Juan, Puerto Rico, 27 de agosto de 2026 – El verano en España comienza a despedirse lentamente. Las temperaturas bajan, los días se acortan y la rutina otoñal se asoma tras la esquina. Sin embargo, en el corazón del Caribe, el sol sigue brillando y el mar mantiene una temperatura que invita al baño durante los doce meses del año. Puerto Rico, con sus casi 500 kilómetros de costa y más de 200 playas, se presenta como el destino ideal para quienes no están dispuestos a renunciar al verano.

La Isla tiene playas para todos los gustos: desde las ideales para surferos a calmadas bahías y calas donde el agua apenas se mueve, el viento mece las palmas y el único ruido es el del mar acariciando la orilla. Se trata de áreas tranquilas, que convierten a Puerto Rico en un destino de relax durante todo el año y que abundan a lo largo de todo el litoral.

Un paseo por la costa deja las siguientes paradas ineludibles:

En la costa este, en el municipio de Luquillo, se encuentra el Balneario La Monserrate, uno de los arenales más calmados de toda la región. Sus suaves olas y su arena dorada crean un entorno ideal para el baño y el descanso. El sonido del océano marca un ritmo pausado, y las instalaciones disponibles permiten disfrutar de una jornada completa al aire libre. Para quienes deseen alargar la estancia, el camping ofrece la posibilidad de dormir arrullado por las olas y despertar frente al mar.

En la costa noroeste, en Isabela, Montones Beach ofrece una estampa de serenidad casi irreal. Una barrera natural de rocas mantiene las aguas en calma, creando una piscina natural poco profunda donde flotar y disfrutar del agua tibia. Es un lugar especialmente indicado para nadar mientras la brisa marina acaricia la orilla.

Unos kilómetros más al este, en Arecibo, La Poza del Obispo aguarda bajo la sombra de un histórico faro. Esta pequeña cala esconde un fenómeno natural que la hace única: las formaciones rocosas de piedra caliza que la rodean impiden que la marea suba, generando una piscina natural de aguas cristalinas y en completo reposo. Es el lugar perfecto para pasar el día en familia. No hay establecimientos comerciales en los alrededores, por lo que conviene llevar todo lo necesario para una jornada de sol y mar.

Para quienes busquen un rincón más íntimo, Peña Blanca, en Aguadilla, ofrece un paisaje de ensueño. Sus imponentes paredes de roca blanca kárstica no solo dibujan una estampa digna de postal, sino que crean oquedades que sirven como refugio natural del sol o como enclaves para la meditación. Bajo el agua, la vida marina es variada y activa, lo que convierte a esta playa en un punto recomendado para el snorkel, con la posibilidad de observar tortugas y peces de colores. Durante los meses de verano, entre mayo y agosto, las aguas están en su punto más calmado, mientras que en invierno la playa se convierte en un destino ideal para surfistas, por lo que la elección de la fecha es clave para quienes prefieren únicamente relax.

Pero la tranquilidad no se limita a la Isla principal. En Vieques, la Playa Caracas, antigua Red Beach, forma parte del Refugio Nacional de Vida Silvestre y ofrece un paisaje de arena blanca y aguas de un intenso turquesa. Con socorristas en servicio y un ambiente familiar, es una de las playas más accesibles del archipiélago. Aunque no cuenta con servicios en la arena, los visitantes pueden utilizar las instalaciones en la entrada del refugio.

Más al sur, frente a la costa de Ponce, la Isla Caja de Muertos —cuyo nombre oficial es Playa Pelícano— se alza como un santuario natural. Declarada como una de las atracciones más encantadoras de Puerto Rico, esta pequeña isla sólo es accesible en barco, lo que la convierte en un destino exclusivo para quienes buscan desconexión total. Además de disfrutar de sus aguas cristalinas, los visitantes pueden recorrer el sendero que lleva al faro y practicar la observación de aves en un entorno de fauna y flora protegidas.

Y, para poner el broche final, La Playuela, en Cabo Rojo, más conocida como Playa Sucia, en la Isla principal, ofrece un paisaje de acantilados y arena infinita, con el faro de Los Morrillos como testigo privilegiado. Este rincón, dentro de la reserva natural de Cabo Rojo, se convierte en el escenario perfecto para una jornada de desconexión total, con la posibilidad de culminar el día con una puesta de sol que invita a la fotografía y al recuerdo imborrable.

Puerto Rico demuestra que el verano no tiene por qué terminar cuando el calendario lo indica. Con sus playas de aguas en calma, sus paisajes protegidos y su clima estable durante todo el año, la Isla se erige como el destino caribeño por excelencia para quienes buscan alargar los días de sol, arena y mar mucho más allá del verano europeo.

Para más información, visite Discover Puerto Rico.
 
Acerca de Discover Puerto Rico:
Discover Puerto Rico es una Organización de Marketing de Destino (DMO, por las siglas en inglés) privada y sin fines de lucro, cuya misión es que Puerto Rico sea percibido a nivel mundial como un destino turístico de primer nivel. La DMO aporta prosperidad al pueblo de Puerto Rico mediante la promoción colaborativa de la diversidad y singularidad de la isla para viajes de ocio y negocios, y eventos. Es responsable de todo el marketing, las ventas y la promoción global del destino y trabaja en colaboración con los principales actores gubernamentales y no gubernamentales locales en toda la economía turística de Puerto Rico y la comunidad en general, para potenciar el crecimiento económico. Para descubrir toda la belleza que la isla tiene para ofrecer, visite DiscoverPuertoRico.com   

Contacto de prensa:
Sergat, agencia de comunicación
(+34) 93 414 02 10
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