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Otoño en el Priorat: de la viña al ‘spa’ en Gran Hotel Mas d’en Bruno con ‘The Wine Experience’
El hotel boutique 5* Gran Lujo, recién distinguido con su primera Llave Michelin, combina en su spa exfoliación con pepita de uva, masaje con aceite caliente de semillas de uva y lavanda y un facial con resveratrol, con cosmética natural 
Torroja del Priorat, 3 de noviembre de 2026 – Con la vendimia recién terminada y las viñas cambiando de color, el Priorat entra en su estación más pausada. Es el momento perfecto en  Gran Hotel Mas d’en Bruno para descubrir ‘The Wine Experience’, el ritual estrella de su spa: dos horas dedicadas a la piel con la uva como ingrediente principal, todo ello en el privilegiado hotel boutique de The Stein Group que ostenta del sello Relais & Châteaux, y que acaba de recibir su primera Llave Michelin.
El tratamiento, de 120 minutos, avanza en tres tiempos. Comienza con una exfoliación revitalizante con pepita de uva (30 minutos), continúa con un masaje relajante con aceite caliente de semillas de uva y lavanda (60 minutos) y concluye con el tratamiento facial ‘Mas d’en Bruno’, con resveratrol y antioxidantes (30 minutos). Todo el ritual se realiza con la cosmética natural de Foosh y persigue un doble efecto: una relajación profunda de cuerpo y mente y un cutis visiblemente rejuvenecido.
La uva, de la pepita al resveratrol
Que la uva sea la protagonista no es casual en una comarca que vive por y para el vino. Su piel y sus semillas concentran polifenoles como el resveratrol, apreciados por su poder antioxidante, y el spa los aprovecha en cada paso del ritual. La relación del hotel con Foosh viene de lejos: juntos desarrollaron una línea de vinoterapia elaborada a partir de la uva DOQ Priorat, con un exfoliante que utiliza la brisa (las pepitas, la piel y la pulpa que quedan tras el prensado) y que solo puede probarse en Mas d’en Bruno.
 “The Wine Experience’ es nuestra manera de contar el Priorat a través de la piel”, explica Ángel Pérez, director del spa de Gran Hotel Mas d’en Bruno. “Empezamos por la pepita, seguimos con el aceite de sus semillas y terminamos con el resveratrol. Es la uva de principio a fin, en una tierra donde todo gira alrededor de la viña”.
Un santuario de aguas entre antiguas prensas de aceite
El ritual puede completarse en la zona de aguas del spa, proyectada como un espacio de recogimiento que integra las antiguas prensas de aceite de la finca. Con aforo muy limitado y siempre con reserva previa. Para quien busque intimidad absoluta, el spa puede privatizarse, lo convierte en un refugio exclusivo.
‘The Wine Experience’ forma parte de una carta que rinde tributo a tres tesoros del entorno: la lavanda silvestre, el aceite de los olivos de la comarca y la uva. Esta vuelve a brillar en el ritual geotermal ‘Mas d’en Bruno’, con piedras calientes de basalto, aceite caliente de semilla de uva y un masaje facial con Foosh, y en ‘Excellent Body’, que une exfoliación con semilla de uva y masaje. Las ‘Pindas Herbales’ aplican pindas artesanales de lavanda silvestre con aceite de oliva virgen extra local, y para quienes vuelven de recorrer viñedos a pie o en bicicleta, ‘Diamond Trail’ propone un masaje de piernas y pies de media hora. Natura Bissé completa la oferta con sus tratamientos de vitamina C.
Una estancia de lujo en el Priorat
Tras el spa, el otoño invita a quedarse. El restaurante Vinum, reseñado en la Guía Michelin, propone la cocina del chef Josep Queralt, que reinterpreta la tradición catalana con producto de la comarca, y catas en vinoteca del hotel. Las 24 impactantes suites ocupan una masía de 1797 y un edificio anexo, rehabilitada con mimo a los pies del Montsant.
Para más información, por favor consulte el sitio web de Gran Hotel Mas d’en Bruno.
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Acerca del Gran Hotel Mas d’en Bruno:

Situado en el corazón de la recóndita comarca del Priorat, con denominación de origen calificada y en Tarragona, al sur de Barcelona (Cataluña), el Gran Hotel Mas d’en Bruno, con sello Relais & Châteaux, abrió sus puertas en mayo de 2023. Se trata de un hotel boutique Gran Lujo, único en su especie por integrar la más auténtica y exclusiva experiencia enológica. Cuenta con 24 espectaculares suites, el restaurante de alta gastronomía Vinum, vinoteca, spa, piscina, librería y área de reuniones. En él se respira una atmósfera privada que invita a refugiarse entre sus muros, perderse en las experiencias que ofrece y encontrarse con uno mismo y con buena compañía frente a una copa de vino y una buena mesa. El Gran Hotel Mas d’en Bruno es propiedad y ha sido diseñado por The Stein Group. Esta empresa, que también lleva a cabo el management de Mas d’en Bruno, cuenta con 30 años de experiencia especializada en el desarrollo, la renovación y la gestión de importantes hoteles boutique y resorts. Mas d’en Bruno se alzó con el premio al Mejor resort de Europa, Mejor de España y 6º Mejor del mundo en ‘The World’s Best Awards 2024 Travel & Leisur. En 2026 obtuvo su primera Llave Michelín.
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